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Sektion Altels
Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

PROTOKOLL
DER HAUPTVERSAMMLUNG DER SAC SEKTION ALTELS
VOM 25. NOVEMBER 2023, 16.00 UHR BIS 18.00 UHR
IM GEMEINDESAAL, KANDERSTEG

Teilnehmer

Vorstand Prasident
Finanzen/Mitgliederdienst
Tourenchef
Umweltbeauftragter
Internet

Sekretariat/Archiv

Chef Jugend

Chef Jugend

Hittenchef Balmhornhiitte
Hittenchef Friindenhiitte

Rettungschef

J+S-Coach
Kommunikation

118 + Vorstand + 9 JO-Kinder
40 Personen

Entschuldigt

Mitglieder
Entschuldigt

Der Président, Beat Augstburger, er6ffnet
die Hauptversammlung (HV) um 16.00 Uhr
und begriisst die Anwesenden und die JO-
ler der Sektion. Der Prasident stellt den Vor-
stand kurz vor.

Der Président skizziert den Ablauf der HV:
Traktanden geméss Einladung, Vortrag von
Sepp Inniger, Abendessen im Restaurant Er-
mitage.

Schweigeminute fiir unsere Verstorbenen:
Paul Furer, Kien, Friedrich Lauber, Frutigen,

Beat Augstburger Vorsitz
Marcel Bollhalder
Markus Fuglistaller
Nik Reusser
Michael Saladin
Marléne Wyssen
Sven Schirer
Jacqueline Zbéren
Hansueli Ogi

Ueli Grossen

Marc Schertenleib

Protokoll

Laura Maurer-Willen
Margrit Bieri

Hans Ogi, Thun, Gottlieb Schmid, Frutigen
und Markus Wafler, Frutigen.

Die Traktandenliste wird ohne Anderung/Er-
génzung genehmigt. Die HV kann rechtmas-
sig durchgefiihrt werden. Zu Stimmenzih-
lern werden gewahlt: Chrigel Oester, Nicole
Flglistaller.

Beim Verschiedenen werden Infos zum Klet-
ter-WM-Defizit, folgen. Dieses hatte am
25.11.2023 eine ausserordentliche Ver-
sammlung der SAC-Prasidenten zur Folge.



TRAKTANDEN

1. PROTOKOLL DER HV VOM 12. NOVEMBER 2022 (siehe CN 02/2022)

Beschluss

verdankt.

Das Protokoll der Hauptversammlung vom 12. November 2022 wird genehmigt und

2. JAHRESBERICHTE AUS DEN RESSORTS
2.1 Prasident

Der Prasident, Beat Augstburger, hat das Wort:

4 Vorstandssitzungen, 1 Vorstandstour zum
kleinen und grossen Simeler, um auch einmal
ausserhalb der Vorstandsarbeit gemeinsame
Zeit zu verbringen. Prasidentenkonferenz und
Hittenbesuche waren weitere Termine.

Ein neues Thema sind die alpinen Solaranla-
gen. Nik Reusser, Umweltbeauftragter, wird
spater auf dieses Thema zuriickkommen.
Die Hiitten wurden gut besucht; danke an
die vielen freiwilligen Huttenwarte in der
Balmhornhitte und danke an Steffi und
Christa. Wie schdn, dass sich Steffi auch im
nachsten Jahr wieder um die Friindenhitte
kimmern wird.

Die Situation um den Spitzen Stein hat die
geplante gréssere Sanierung fiir die Friin-
denhiitte damals in Frage gestellt. Nun

2.2 Rettungschef

mochten wir das Projekt reaktivieren, an-
passen und umsetzen. Erst einmal haben
wir uns mit dem Zentralverband bespro-
chen. Sie empfahlen uns, Ideen zu sammeln
und eine Bedarfsanalyse durchzufiihren,
was wir auch umsetzten. Das bedeutet, dass
wir von den Hittenbesucherinnen und -be-
suchern zum Beispiel erfahren wollten, war-
um sie die Friindenhitte besuchen und was
sie vom Huttenweg halten.

Die Auswertung ergab folgende Aussagen:
Die Friindenhitte wird oft als heimelig be-
zeichnet. Der Hittenweg wird unterschied-
lich bewertet: die einen finden ihn an-
spruchsvoll, andere sind enttduscht, dass es
sich nicht um einen «echten» Klettersteig
handelt.

Der Rettungschef, Marc Schertenleib, hat das Wort:

2023 war ein unterdurchschnittliches Jahr,
was die Rettungseinsitze betrifft: Es waren
19 Einsétze erforderlich (2022: 27). Bei 5
Alarmen war die Rettungsstation Kandersteg
involviert, die restlichen Alarme waren reine
RSH-Einsétze (Rettungsspezialist-Helikopter).
Beim ersten Einsatz im 2023 handelte es
sich um einen Eiskletterunfall. Der néchste
Einsatz war dann erst wieder Ende April n6-
tig flr eine Wanderin beim Bérentritt, die die
Orientierung verloren hatte. Sie wurde zu-
riick ins Hotel begleitet.

Ein ernsterer Unfall ereignete sich am Galen-
grat: Ein Kletterer im Vorstieg stiirzte. Sein
Kollege konnte die Helikopterrettung organi-
sieren. Der Verunfallte wurde sodann erst zur
Frindenhitte geflogen. Ein zweiter Helikopter
holte die Helfer und brachte diese ebenfalls
zur Friindenhiitte. So kam es zum seltenen
Fall, dass zur gleichen Zeit gleich zwei Heliko-
pter bei der Friindenhiitte gelandet waren.

Verspétete Besucher am Oeschinensee alar-
mieren ebenfalls ab und zu die Rettungssta-
tion. Diese Einsitze erhalten die treffende



Bezeichnung «Taxieinsétze».

Nebst tragischen Einsédtzen scheint die Ret-
tungsstation auch immer gut zu sein fiir ei-
nen Einsatz, welcher uns zum Schmunzeln
bringt. So wurde die Rettungsstation von ei-
nem Wanderer alarmiert, der sich bei der
Bergstation Sunnbiihlbahn eingefunden hat-
te. Die Bahn war zu dem Zeitpunkt ausser
Betrieb. Der Retter organisierte die Bahn-
fahrt, holte die Person und fuhr mit dieser
talwiarts. Natiirlich wollte der Retter wissen,
was passiert war: Der Wanderer sei beim
Arvensee von einem Fuchs angegriffen wor-

2.3 Tourenchef

den und habe sich bei der Flucht leicht ver-
letzt. Alarmieren konnte er erst bei der Berg-
station als er den Akku wieder laden konnte.
Sehr ausfiihrlich konnte der Wanderer den
Fuchsangriff nicht erzdhlen, er hatte ein Spar-
ticket und wollte unbedingt auf den Zug!
Danke all denen die die Rettungsstation fi-
nanziell oder in einer anderen Art und Weise
unterstiitzen.

Einen grosses Merci an die Einsatzleiter,
Fachspezialisten, Retter und Retterinnen,
die mit viel Idealismus die Einsatzfahigkeit
unserer Rettungsstation sicherstellen.

Der Tourenchef, Markus Fiiglistaller, hat das Wort:

Der Jahresriickblick 2023 zeigt eine gute
Tourensaison, ohne grosse Zwischenfille
Die Nordic-Walking-Abende sind sehr wert-
voll; sie finden im Winter wdchentlich, im
Sommer 1 x pro Monat statt.

Im Dezember folgte der LVS-Kurs.
Skitouren fanden viele statt; da sich der
Winter lange schneearm zeigte, war Flexibi-
litdt gefragt: so kam es vor, dass die ausge-
schriebene Tour in einer ganz anderen Ge-
gend durchgefiihrt werden musste.

Beat Miiller organisierte den Vortrag mit Ro-
bert Jasper am 03.03.2023.

2.4 Chef Jugend

Als Abschluss der Skitouren-Saison fand die
Karfreitags-Skitour an Tschenten statt, mit
anschliessender Verpflegung.

Weiter FK Tourenleiter mit Klettern, Absei-
len, Seiltechnik und dem Regen ausweichen
Die Ortler-Tour konnte durchgefiihrt werden.
Da es im April und Mai noch einmal schnei-
te, ergaben sich gute Bedingungen fiir Hoch-
touren, auch wenn es viel zu warm war.
Touren aufs Allalinhorn und Ammertehore
folgten und schliesslich das Herbstklettern
an Ueschenen.

Danke allen Tourenleitern, Bergfiihrern und
Teilnehmern.

Jacqueline Zbaren, Chefin Jugend, hat das Wort:

Jahresriickblick: 54 Aktivitaten in 7 Diszi-
plinen konnten durchgefiihrt werden.
Bergsteigen, Sportklettern, Canyoning, Boul-
dern, Hallenklettern, Skitouren, Eisklettern.
Als 8. Disziplin erkor das JO-Team Natur-
schanzenspringen.

4 Mehrtagestouren/Lager fanden statt:
Lammernhdtte, Pfingstlager im Jura, KiBe
FaBe unter der Leitung von Sven; Franz und

Daniela arbeiten auch immer noch mit in den
Lagern, Lac dEmosson.

Neue Leiter: Rebekka von Kanel, Marcel
Bollhalder (J+S-Kurs besucht).

Noemi Beuret, Reto Bricker helfen ebenfalls
neu in der JO.

Zum Gluck konnten alle diese Tage unfallfrei
verbracht werden.



2.5 Hiittenberichte

Der Hittenchef Friindenhiitte, Ueli Grossen, hat das Wort:

Wir freuen uns sehr, dass Steffi auch im
2024 als Hittenwartin in der Friindenhiitte
arbeiten wird.

Ubernachtungen im 2023: 1'442 (im 2022:
1'449).

Wie oben erwidhnt wird die Friindenhiitte
sehr oft als gemiitliche Hitte mit einem
spannenden Zustieg beschrieben.

Das Wasserproblem war im 2023 nicht so
dréngend wie in anderen Jahren, dank dem,
dass es ab und zu regnete. Ohne diese Re-
genfélle wird die Wasserversorgung kritisch.
Wir mdchten laufend investieren, aber so,
dass maoglichst vieles bei einer allfalligen
Gesamtsanierung weiterverwendet werden
kann.

Der Huttenchef Balmhornhiitte, Hansueli Ogi, hat das Wort:

«Freude herrscht» (iber die guten Ergebnis-
se der Balmhornhiitte: 590 Ubernachtungen
(391 im 2022).

Neben dem Hittenwartsessen erhalten die
Huttenwartinnen und Hittenwarte heuer
eine Ortovox-Jacke als Zeichen unserer
Wertschéatzung.

Investitionen: Die Schopfwand wurde er-
neuert, die Kiiche erhielt eine neue Verklei-
dung hinter der Feuerstelle und im Schopf
steht eine neue Hobelbank.

2.6 Umwelt

Auf dem Huttenweg zerstorte im Friihling
eine Lawine eine Briicke. Ersatz beschafften
wir Uber die Gemeinde Kandersteg. Auch
ein Tank wurde zerstort und musste ersetzt
werden.

Einnahmen 56'700.- (40'800.- im Vorjahr).
Bitte schreibt euch gerne ein als Hittenwart:
in und/oder als Helfer.

Danke an alle Hiittenwarte und Helfer.

Nik Reusser, Umweltbeauftragter, hat das Wort:

Was uns aktuell beschaftigt:

Die Revision der Wildtierschutzverord-
nung: Die bestehenden Gebiete werden
vom Kanton (berarbeitet, was unsere Frei-
zeitaktivitaten stark einschranken konnte.
Der Oeschinensee als Besuchermagnet
braucht eine Besucherlenkung und Regeln.
Das momentane Verbot empfinden wir je-
doch als zu undifferenziert.

2.7 Sekretariat

Alpine Solaranlagen: 30 Standorte kamen
zur Sprache, die meisten wurden jedoch
nicht weiterverfolgt. Das Projekt Schwand-
feldspitz wird weiter ausgearbeitet. Der Vor-
stand war eingeladen, Stellung zu nehmen.
Da «unsere» Anlagen jedoch rausfielen,
dusserten wir uns nicht zu diesem Thema.

Marléne Wyssen, Sekretariat, hat das Wort:

Neben dem Verfassen der Sitzungsprotokol-
le liegt die Bestellung der Gipfelbiicher in

meiner Verantwortung.
Auf dem Gasterespitz und Jegertosse sind



die Gipfelbticher voll. Wir beziehen die Gip-
felbiicher jeweils tber den Zentralvorstand
zum Preis von 25.-. Momentan kdnnen kei-
ne Blicher bezogen werden, sie miissen erst
nachgedruckt werden.

2.8 Internet

Erstaunlich ist, dass Gipfelbiicher in digitaler
Form (noch) nicht willkommen sind, wie das
Projekt der Biindner Kantonalbank im 2022
zeigte.

Michael Saladin, Verantwortlicher fiirs Internet, hat das Wort:

Die Website wurde angepasst und der Inhalt
neu strukturiert. Vorschldge in Bezug auf
Grafik und Design sind willkommen.

Bei der Website der Friindenhiitte ist das
Hosting neu bei einem Schweizer Provider;
vorher war der Provider in den USA. Anpas-
sungen an der Website kdnnen auch von
Steffi vorgenommen werden.

Fir die Balmhornhiitte hat Michel ein On-
line-Reservationssystem eingerichtet. Alle
Reservationen miissen nun online getatigt

3. FINANZIELLES
3.1 Jahresrechnung

werden, um Doppelspurigkeiten zu vermei-
den. Die Befiirchtungen erwiesen sich als
unbegriindet, die Reservationen haben gut
geklappt.

Ausblick: eigene Website fiir die Balmhorn-
hiitte.

Droptours soll angepasst werden und so
einfacher zu bedienen sein.

Ausfihrlichere Berichte werden in den Club-
nachrichten folgen.

Der Leiter Finanzen erldutert im Detail die Erfolgsrechnung und die Bilanz.

Konti Betrag Bemerkungen
Ertrag Friindenhiitte 52'929.20 Beitrag der Swisscom
Ausgaben 32'071.10 Hohere Kurtaxen, von 3.00 auf 3.60,
Frindenhutte 20'858.10 bzw. 1.00 auf 1.50 furr Kinder
Jahresgewinn wenig Aufwénde flr die Friindenhutte
Riickstellungen fir Investitionen
Ertrag Balmhornhiitte | 57'577.14 Neu ist Twint-Zahlung mdglich,
Ausgaben 52'483.79 was im 2023 ca. 1/3 ausmachte
Balmhornhiitte 5'093.35 Beitrag der Swisscom
Jahresgewinn Kurtaxe hoher (siehe Bemerkungen
Friindenhiitte)
Investitionen wurden gemacht
(siehe Bericht Hansueli Ogi)
1 Heliflug mehr als im Vorjahr
Riickstellung vom Vorjahr wurde mehr
oder weniger ausgegeben




Konti Betrag Bemerkungen

Ertrag total 82'217.98 Mehr Mitgliederbeitréage

Aufwand total 82'056.06 JO weniger Ein- und Ausgaben

Jahresgewinn 161.92 Kollekte Godi Schmid fiir die JO-Kasse
Touren und Anldsse héhere Ausgaben
als budgetiert
Verschiedenes hohere Ausgaben als
budgetiert (Jacken auch fiir Vorstand)
Riickstellungen werden auch heuer
vorgenommen

Flissige Mittel 459'480.71

Die Steuern sind nach wie vor schwer ein-
schatzbar: Was im einen Jahr mehr (ber-
wiesen wird, wird eventuell im n&chsten
Jahr wieder riickerstattet.

In der Jahresrechnung 2023 wurden CHF
16'000.- in den Hittenfonds verbucht.

Die Revisoren Stefan von Allmen und Ueli
Trachsel haben die Jahresrechnung Uber-
priift und empfehlen sie mit Schreiben vom
20. November 2023 der HV zur Genehmi-

gung.

Beschluss

Die HV genehmigt die Jahresrechnung 2023 einstimmig und entlastet den Vorstand.

3.2 Mitgliederbeitrage

Beschluss

Die HV stimmt den Mitgliederbeitrdgen 2024 einstimmig zu (keine Erhdhung).

3.3 Budget

Der Leiter Finanzen/Mitgliederdienst stellt
das Budget 2024 vor. Er rechnet mit dhnli-
chen Werten wie fiirs 2023. Was in einem
Jahresgewinn von 500.- resultieren wiirde.

Keine Fragen zur Jahresrechnung 2023 und
Budget 2024.

Beschluss

Vorstand.

Die HV genehmigt das Budget 2024 und verabschiedet dieses zur Umsetzung durch den




4. EHRUNGEN

25 Jahre 40 Jahre
Bricker Reto Weber Walter
Edelmann Erik Alexander Walther Jirg
Kiinzi Ursula Riiesch-Herren Martin
Lithi Franziska von Kanel-Utz Rudolf
Ogi Hansueli Sasse Rainer H.
Riezler Irmi Wiithrich Urs
Schérer Benjamin Martig Walter
Vils Jerun Dupras Louis Joseph
Wifler Samuel
Wifler Roger 50 Jahre
Wittwer Markus Bhend Jakob
Ziircher Beat Bhend Ueli
Diinner Walter
60 Jahre
Kiinzi Anton 65 Jahre
Maurer Bruno Egger Fritz
Kiinzi Gilgian
Schild Oskar
Iff Andreas

5. MUTATIONEN

36 Austritte
55 Eintritte
1090 Mitglieder

Neumitglieder sind herzlich willkommen.

Familienmitgliedschaften kann Marcel nicht
selber erfassen, diese missen Uber den
Zentralverband erledigt werden. Besserung

ist in Sicht.

6. TOURENWESEN

ca. 87 Anlasse

Wanderungen der Altelsler

28 Nordic Walking
22 Skitouren

10 Klettern

5 Hochtouren

Das Programm ist seit 24.11.2023 online. Meldet euch gerne an.

Der Zentralverband beabsichtigt, in Zukunft
keine jahrlichen Mitgliederausweise mehr zu
versenden. Die endgiiltige Form des neuen

Ausweises ist noch nicht definiert.

2 Events

6 Bergwandern
Canyoning
Mountainbike
Kurse
Exkursionen

Mit den Clubnachrichten wird eine Printversion mitversandt.




Jo

10. Dez. JO-Abend. Dann werden die Touren naher vorgestellt

7.  WAHLEN
Keine Zu- und Abgénge.

Alle Vorstandsmitglieder sind gewdhlt bis 2024.
Ueli Trachsel Revisor wiederwéhlbar (... dies sei das letzte Mal, so seine Aussage).

Wiederwahl
Ueli Trachsel, Revisor

8. VERSCHIEDENES

Res Biihler erledigt den Auf- und Abbau der
Kletterwand in Fronarbeit, zusammen mit
seinen Sohnen.

Wir bedanken uns mit einem Altels-Gut-
schein. In Zukunft werden Res’ Aufwinde
mit 100.-/Anlass entschadigt.

Das Logo der Sektion wurde einem Rede-
sign unterzogen und kommt neu etwas fri-
scher daher.

Der Verein, welcher im Jahr 2023 die Klet-
ter-WM in Bern durchfiihrte, hat ein massi-
ves Defizit von 1,6 Mio. eingefahren. Des-
halb fand am 25.11.2023 in Interlaken nach
der ordentlichen Prasidenten-Konferenz noch
eine ausserordentliche Abgeordnetenver-
sammlung statt.

Das Defizit setzt sich zusammen aus Lohn-
kosten fiir Mitarbeiter:innen des Zentralver-
bandes, welche an der Kletter-WM arbeite-
ten sowie offenen Rechnungen.

Griinde fiir das Defizit sind, dass der Verein
von falschen Voraussetzungen ausgegan-
gen ist und sich somit verkalkuliert hat. Die
Sponsorensuche verlief harzig und die Ein-
tritte konnten nicht alle verkauft werden.
Eine Mdglichkeit wére, den Verein in den
Konkurs laufen zu lassen. Dies sollte jedoch
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verhindert werden, da damit moglicherwei-
se offen Forderungen von Bund, Kanton und
Stadt nicht beglichen wiirden. Zudem waére
dies auch fiir den SAC schlechte Werbung.
Wegen der HV verliess Beat die Konferenz
friihzeitig; er vermutet jedoch, dass der Kon-
kurs vermieden wird.

Die Umstrukturierung der EDV hat den Zen-
tralverband ebenfalls schon viel Geld gekos-
tet. Mit der Ubernahme des Defizits und
ohne Gegenmassnahmen wiirde dem SAC
das Eigenkapital ausgehen. Um dies zu ver-
hindern, braucht es Sofortmassnahmen. Die
Sektionen Uto, Bern und Monte Rosa unter-
breiteten nun einen Vorschlag, um die Fi-
nanzen wieder ins Lot zu bringen. Ziel ist fiir
2024 ein ausgeglichenes Budget und ab
2025 wieder einen Einnahmeniberschuss
zu erzielen. Dabei wird wohl auch Uber die
Anzahl Mitarbeitenden sowie die Bereiche,
welche der SAC abdecken will, diskutiert
werden missen. Beitragserhéhung werden
nicht untersttzt.

Der neue Finanzchef hat eine schwierige
Aufgabe vor sich.



Steffi Bieri

die Huttenwartin der Friindenhiitte, hat das Wort:

Bereits liegt die zweite Saison hinter ihr, sie
freut sich aufs 2024.

Es war ein guter Sommer, mit schwierigem
Wetter bis Mitte August und einem sehr gu-
ten Herbst. Steffi konnte so ein gutes Resul-
tat erwirtschaften. Der Hutten-Zustieg wird

8.1

Rudolf Christen und Jiirg von Gunten stellen

kurz den Verein Outdoor Kandertal vor.

Aktivitaten: vor allem Mountainbiken, aber

auch wandern, Skitouren.

Ziele:

- Verbote verhindern (Beispiele Wyssenmatti,
Wildschutzgebiete, Oeschinensee), indem
Gesprache gesucht und Kontakte mit an-

Keine Wortmeldungen

Danke an Beat

unterschiedlich bewertet. Die Wasserver-
sorgung war diesen Sommer kein Problem,
aber der Gletscher ist stark zuriickgegan-
gen.

Danke Steffi, wir unterstiitzen Dich, wo wir
kdnnen.

deren Vereinen, wie z.B. dem SAC, gepflegt
werden.

- Wegunterhalt (Bikewege), Weidelibergédnge.

- Bike-Kodex (siehe outdoorkandertal.ch)

- Politische Arbeit Neues Strassengesetz:
Koexistenz Biker und Wanderer BEBike.
Der jahrliche Mitgliederbeitrag fiir eine Ein-
zelperson betrégt 50.-

Danke an alle, welche in irgendeiner Form mitarbeiten.

Abschluss der HV ca. 18.00 Uhr.

Anschliessend:
Vortrag Sepp Inniger

erfolgreicher Gleitschirm-Pilot am X-Alps, Sektionsmitglied und J+S Leiter.

Ca. 19.30 Uhr Abendessen im Restaurant Ermitage

CHF 35.- pro Person, ohne Getranke

NACHSTE HAUPTVERSAMMLUNG
SAMSTAG, 23. NOVEMBER 2024

Vorsitz Protokoll
T4 . 74 4 i
Beat Augstburger Marléne Wyssen
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Begriissung Neumitglieder

Der Vorstand hat seit Mai 2023 folgende Mitglieder neu aufgenommen
und begriisst sie herzlich im SAC-Altels:

Name Vorname PLZ | Ort

Arnold Sarah 3714 Frutigen

Arnold Luca Gian 3714 Frutigen

Arnold Larissa Sofia 3714 Frutigen

Bilger Jana 3006 Bern

Binggeli Jaél Elina 3646 Einigen

Binggeli Jlea Evyne 3646 Einigen

Bohrer Stephanie 8008 Ziirich

Bricker Reto 3714 Frutigen

Bricker Lucia 3714 Frutigen

Buchschacher Tamara 3714 Frutigen

Buchschacher Sascha 3714 Frutigen

Buchschacher Dane 3714 Frutigen

Bihler Marianne 3600 Thun

Bumann Barbara 7000 Chur

Collenteur Raoul Alexander 3626 Hiinibach

Eisenhut Anna Lani 3800 Unterseen

Eisenzimmer George 3006 Bern

Eisenzimmer Anouchka 3006 Bern

Fliikiger Christian 3421 Lyssach

Gallagher Aodhén 3718 Kandersteg

Gasser Rahel 3624 Goldiwil (Thun)

Glogger Daniel 3714 Frutigen

Glogger Andri Elija 3714 Frutigen

Glogger Neyla Elin 3714 Frutigen

Greber Samantha 3723 Kiental

Hari Ursula 3714 Frutigen

Hauhia Maria 3097 Liebefeld

Herrmann Moritz 3713 Reichenbach im Kandertal
Herrmann Moritz 3713 Reichenbach im Kandertal
Herrmann Sina 3713 Reichenbach im Kandertal
Herrmann-Meier Sonja 3713 Reichenbach im Kandertal
Iglesias Beatrix 3014 Bern

Jongens Willemijn 2025TD Haarlem

Kallen Hansueli 8634 Hombrechtikon

Késer Estelle 3018 Bern

Kleiner Martin 3702 Hondrich

Knuchel Stephan 3713 Reichenbach im Kandertal
Kozur Alexander 3718 Kandersteg

Mégert Natalie 3713 Reichenbach im Kandertal
Mégert Kaja Norwen 3713 Reichenbach im Kandertal
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Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Name Vorname PLZ | Ort

Marti Doris 8400 Winterthur

Martig Jirg 3702 Hondrich

Messmer Carina 3718 Kandersteg
Morscher Karin 3714 Frutigen

Morscher Philipp 3714 Frutigen

Murner Alvin 3714 Frutigen

Mirner Orell 3714 Frutigen

Reber Stefan 3098 Kdniz

Rieder Lynn 3700 Spiez

Rieder Emelie 3700 Spiez

Riffert Catherine 47906 West Lafayette
Riffert Catherine 47906 West Lafayette
Rtti Fabienne 3097 Liebefeld
Schluchter Qlivia Christiane 3626 Hinibach

Schmid Giulia 3722 Scharnachtal
Schmid Daniel 3006 Bern

Schneider Lino 3714 Frutigen

Schneider Thomas 6405 Immensee
Siegenthaler Kurt 3008 Bern

Siegenthaler Magi 3008 Bern

Sommer Ursula 3127 Mihlethurnen
Stricker Helen 3005 Bern

Ugen Vanessa 3428 Wiler bei Utzenstorf
Ugen Okierate John 3428 Wiler bei Utzenstorf
Ugen Oghenetega Famous 3428 Wiler bei Utzenstorf
von Arb Lena 3007 Bern

von Kénel Mia 3713 Reichenbach im Kandertal
Wifler Luca 3705 Faulensee

Weber Yvonne 6083 Hasliberg Hohfluh
Wenger Fred 3600 Thun

Wréblewska Malgorzata 8952 Schlieren
Wréblewska Hanna 8952 Schlieren
Wréblewska Maria 8952 Schlieren
Wrdéblewski Dawid 8952 Schlieren
Wyttenbach Tobias 3428 Wiler bei Utzenstorf
Zehntner Daniela 3714 Frutigen

Zingrich Yulin 3714 Frutigen

Ziircher Michael 3714 Frutigen

Zuurbier Michelle 3714 Frutigen
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Sanierung Kiiche

Vor zwei Jahren wurde die Abdeckung rund um
das Abwaschbecken saniert. Nun wurde der Teil
unter dem Abwaschbecken saniert und die Rick-
wand hinter dem «Chunscht» mit brandfesten
Platten eingekleidet. Die Riickwand des Holzkoch-
herds erstrahlt die ganze Kiiche in ein neues Licht.
Das Material wurde am 8. Juni 2023 hochgeflo-
gen. Unsere Mitglieder Sven Schérer und Tobias
Reichen haben diese Arbeiten hervorragend erle-

digt.

Besten Dank an Sven und Tobias!

Sanierung Schopfwand

Der untere Teil der Schopfwand Innenseite
war seit einiger Zeit durchndsst und unten
am Wandfuss faul. Auch die Tirschwelle war
in schlechtem Zustand. Mein Stellvertreter
Roland Reichen plante die Sanierung. Der
Zeitplan war sportlich, denn innert 3 Tagen
sollte alles fertig sein. Am Donnerstag, 8.
Juni 2023, wurde das nétige Material und
Personal hochgeflogen. Sofort wurde mit
dem Abbruch der Wand begonnen, so dass

14

Sanierungsarbeiten
Balmhornhiitte

mdglichst schnell der Sockel inklusiver neuer
Turschwelle betoniert werden konnte. Auf
den betonierten Sockel wurden Steine aufge-
mauert. Die Holzkonstruktion war sehr rasch
aufgerichtet, so dass bereits am Freitag mit
dem Anbringen der Schalung begonnen wer-
den konnte. Als Zusatz wurde eine neue Tire
geschreinert und montiert und innen eine
neue Werkbank gefertigt. Und am Samstag,
10. Juni 2023 war alles Tipptopp fertig.

Ich bedanke mich bei allen Arbeitern bestens
fiir ihre hervorragende und saubere Arbeit.



L CHALETBRAU
3714 Frutigen

e Zimmerei

e Schreinerei

e Fensterbau

e Innenausbau
e Chaletbau

e Planungsburo
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Neue Briicke iiber den Wildelsiggraben

Seit Jahren wurde die Briicke, welche tiber den Wildel-
siggraben fiihrt, nach Saisonende demontiert und hin-
ter einem grossen Stein platziert. Im Winter 2022/23
wurde sie jedoch durch eine Lawine beschédigt. Ob-
wohl es eine Alubriicke ist, miissen enorme Kréfte ge-
wirkt haben, um eine Briicke so zu deformieren. Die
Gemeinde Kandersteg hatte noch eine Reservebriicke
im Lager. Diese wurde anldsslich des Brennholzflie-
gens mit der Armee hochgeflogen und an Ort und Stel-
le platziert.

Demontage
der unteren
Briicke.

Gebaudehdillen AG

Gewerbestrasse 5 = 3713 Reichenbach
Tel 033 67113 48 = www.bhend-gh.ch

Steildacher Flachdacher Spenglerei
Blitzschutz Fassadenbau Isolationen

Ein Ansprechpartner fir lhre gesamte Gebaudehdiille!
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Bildimpressionen 2023

KANDERSTEG
SUNNBUEL | GEMMI
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Brennholz
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SAC Sektion Altels Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero
Club Alpin Svizzer

VERMIETUNG VON BARRYVOX

2 neue, sektionseigene, Pulse Barryvox LVS stehen allen Sektionsmitgliedern zur
Verfligung (gegen einen Unkostenbeitrag von Fr. 10.-).

Reservation bei:  Sven Schérer
Tel: 079 560 02 69

sven-schaerer@bluewin.ch

Abholung nach telefonischer Vereinbarung.




JO Lager- und Tourenberichte, Sommer 2023

27. - 29. Mai - Pfingstlager Jura mit der JO Wildstrubel

Nach einer zweistlindigen Fahrt in den Jura
gingen wir in verschiedenen Gruppen klet-
tern. Nach dem Klettern trafen wir uns auf
dem Campingplatz von les Breuleux. Das
Erste, was ein paar Kinder machten, war in
den Timpel zu springen. Der Timpel war ein
Badeseeli ©. Anschliessend stellten wir die
Zelte auf, machten Feuer und haben grilliert.
Schlafen gingen wir spét, da es noch viel
zum Spielen und Lachen gab.

Am nédchsten Morgen durften wir ein lecke-
res Friihstlick essen, Jogurt, Friichte, Brot
und noch vieles mehr. Dann gingen wir in
den Klettergruppen klettern. Es war sehr
lustig und wir hatten viel Spass. Zuriick auf
dem Campingplatz nahmen fast alle eine Ab-
kiihlung im Timpel. Als alle wieder trocken
waren, spielten viele Fussball, andere mach-
ten sonstige Spiele und die Erwachsenen
haben sich ein bisschen unterhalten.
Nachdem auch die Gradklettergruppe end-
lich ins Lager zuriickgekehrt war, gab es
Nachtessen, Spagetti mit Sauce und Kése.
Als wir fertig mit Essen waren, gingen im-
mer ein paar andere Kinder abwaschen.
Dann spielten wir wieder und dann kamen
uns die Erwachsenen holen fiir das Dessert.
Es gab immer leckeren Kuchen. Spéter

mussten wir dann unsere Zahne putzen und
uns fertig machen fiir in den Schlafsack.
Am Montagmorgen rdumten wir nach dem
Frihstiick das Zeltlager ab und gingen klet-
tern Richtung Bielersee.

Es war flr alle die dabei waren ein lustiges
und tolles Lager!
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10./11. Juni - Kletterwochenende Stockhorn

Am Samstag wurde im Klettergarten Chrindi
unterhalb der Stockhornmittelstation ein-
geklettert, inspiriert von der grossen Seil-
bahn wurde eine eigene Seilbahn eingerich-
tet, die viel Spass bereitete.

Am Sonntag galt es dann ernst und die JO-
ler machten sich unter der Fiihrung von Ma-
nel, Lionel und Lucretia auf Richtung Stock-
horn Nordwand, um die Tschabold Miilloch-

20

route zu begehen. Geniale Bilder mit Tief-
blick und gliicklichen Gesichtern zeigten auf,
dass diese Tour ein voller Erfolg war. Oben
auf dem Gipfel, resp. beim Bergrestaurant
gab es dann eine (Gipfel) Glace ©.



TR % %

Waschautomaten, \Waschetrockner,
Geschirrspuler usw.

Service, Beratung, Verkauf

Tel. 033 671 21 90, 3714 Frutigen STEFAN




04./05. Juli - Hochtour iiber den Gletscher zum Grassen

Anfangs Juli machten sich 4 JOler auf den
Weg Richtung Sustenpass. Nach einer ge-
mitlichen Hittentbernachtung im  Sust-
lihtittli startete die Gruppe am Morgen friih,
ausgerdiistet mit Steigeisen und Pickel, iber

22

den Gletscher dem Gipfel entgegen. Fiir ei-
nige war es die erste Hochtour und dement-
sprechend gross war die Gipfelfreude und
der Stolz auf die gemeisterte Tour - Bravo!




SAC SEKTION _, 2\ \

Altels

Wanderprogramm
fir die
Alt.elser
2024

www.sac-altels.ch



Dienstag, 20. Februar 2024

Winterwanderung am Niederhorn

Wanderzeit ca. 2 h; HD /7 350 m,
Vormittag bis ca. Mitte Nachmittag
Einkehren auf dem Niederhorn

Donnerstag, 16. Mai 2024

«Frauenschuh» im Suldtal; Miilenen - Suld

Wanderzeit ca. 2 1/2 h; HD 2 380 m
Vormittag bis Mitte Nachmittag
Einkehr im Restaurant Pochtenfall

Donnerstag, 27. Juni 2024
Wanderung im Aletschgebiet (Riederalp / Bettmeralp)

Wanderzeit ca. 3 h; HD 7\ je ca. 150 m
Ganzer Tag
Picknick oder Einkehren



SAC Altels - Tourenprogramm 2024

Lueglespitz 2027m

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Skitour im Diemtigtal

Skitour im Engstligtal

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Nordic Walking Frutigen und Umgebung

Skitouren Val d'Hérens

Powder und Plauder Skitour
fiir jung und alt

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Widdersgrind 2103m

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Schatthore 2085m / Tierberg 2371m
Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Lauchernalp - Elwertatsch 3208 m
Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Altels (Skidepot ca.3300 m.u.M )

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Stockji 2603m

Skitourenwoche Piemont

Nordic Walking Frutigen und Umgebung

Schibe 2151m - Mére 2091m

07.01.24

09.01.24

10.01.24

13.01.24

16.01.24

23.01.24

26.01.24

27.01.24

30.01.24

04.02.24

06.02.24

10.02.24

13.02.24

16.02.24

20.02.24

24.02.24

27.02.24

02.03.24

03.03.24

05.03.24

09.03.24

28.01.24

09.03.24

Tourtyp

Skitour
Training
Skitour
Skitour
Training
Training
Skitour
Skitour
Training
Skitour
Training
Skitour
Training
Skitour
Training
Skitour
Training
Skitour
Skitour
Training

Skitour

Techn. Kond. Zusatz, Auf-/Abstieg, Marschzeit

WS

WS+

WS

WS

WS

ZS

WS

WS

WS

WS

WS

WS

WS

Z5-

WS

S+

WS

Z5-

Anfénger geeignet
ca. 800 Hm, 2 1/2 - 3 Std.

ca. 2 Stunden

ca. 2 Stunden

ca. 2 Stunden

Aufstiege vonca. 3.5-5h

Anfénger geeignet

ca. 2 Stunden

Ab Oberwil i.S. ca. 1300 HM, ca. 4 Std.
ca. 2 Stunden

600 - 1000 Hohenmeter

ca. 2 Stunden

ca. 2 Stunden

3-5 h (1400 Hohenmeter)

ca. 2 Stunden

ca. 2 Stunden

Tourenleiter

Regula Wieland, Falkenstrasse 30, 3714 Frutigen,

Telefon P +41 33 671 18 83, Mobile +41 79 656 41 10
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Beat Miller, Hittetirlistrasse 20, 3718 Kandersteg,

Telefon P 033 675 03 08, Mobile 079 269 47 02
Markus Fiiglistaller, Winklenstrasse 66, 3714 Frutigen,

Mobile 079 372 58 88
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mabile 079 345 11 30
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Barbara Steiner Willen, Tellenfeldstrasse 12, 3714 Frutigen,

Moabile 079 653 74 36
Joél Fabian Miiller, Floschdgertenweg 15, 3127 Miihlethurnen

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Regula Wieland, Falkenstrasse 30, 3714 Frutigen,

Telefon +41 33 671 18 83, Mobile +41 79 656 41 10
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Susanna Zurbriigg

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Barbara Steiner Willen, Tellenfeldstrasse 12, 3714 Frutigen,
Mabile 079 653 74 36

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Markus Fiiglistaller, Winklenstrasse 66, 3714 Frutigen,
Mobile 079 372 58 88

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Max Krduchi, Winkelriedstrasse 3, 3604 Thun,

Telefon P +4133 336 57 12, Mobile +41 79 800 43 78
Franz Baumgartner, Bodmaweg 1, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 12 35, Mobile 079 314 61 00
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Beat Miiller, Hittetiirlistrasse 20, 3718 Kandersteg,
Telefon P 033 675 03 08, Mobile 079 269 47 02



SAC Altels - Tourenprogramm 2024

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Schneeschuhwanderung im Saanenland
Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Ammertenspitz

Skitourentage Andermatt

Klettern im Jura

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Bundstock 2755m; Karfreitagstour
Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Skitourentage Aletschgebiet

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Metschhori 2212m - Hohwang 2519m

Nordic Walking Frutigen und Umgebung

Haute Route: von Chamonix nach
Zermatt

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Abni Flue 3961m

Nordic Walking Frutigen und Umgebung

Aletschorn 4193m
Ausweichtour Defourspitze/Nordend

Klettern im Wallis

Klettern an Pfingsten
Rocks around Chamonix

Nordic Walking Frutigen und Umgebung

Biketour Grenchenberg

Start

12.03.24

15.03.24

19.03.24

23.03.24

23.03.24

24.03.24

26.03.24

29.03.24

02.04.24

05.04.24

09.04.24

14.04.24

16.04.24

22.04.24

23.04.24

27.04.24

30.04.24

03.05.24

05.05.24

18.05.24

28.05.24

01.06.24

Ende

25.03.24

08.04.24

27.04.24

28.04.24

05.05.24

20.05.24

Tourtyp
Training
Schneeschuh
Training
Skitour
Skitour
Klettern
Training
Skitour
Training
Skitour
Training
Skitour
Training
Skitour
Training
Skitour
Training
Skitour
Klettern
Klettern
Training

Mountain Bike

WS

WT3

WS

WS

Z5-

ba

WS

WS+

WS

A

WS

WS

A

WS

WS+

WS

A

5b

ba

WS

S1

Techn. Kond. Zusatz, Auf-/Abstieg, Marschzeit

ca. 2 Stunden
4-6 Stunden

ca. 2 Stunden

ca. 2 Stunden
5-6h

ca. 2 Stunden
mit Bergfiihrer

ca. 2 Stunden

ca. 2 Stunden

mit Bergfiihrer

ca. 2 Stunden

2 Std, 720 Hm Abfahrt ca 2400 Hm
ca. 2 Stunden

mit Bergfiihrer

mit Bergfiihrer
ca. 2 Stunden

Anténger geejgnet

Tourenleiter

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Rob Laan, Pfrundmattenstrasse 14, 3703 Aeschi b. Spiez,
Telefon P 033 654 91 50, Mobile 079 826 57 71
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Dora Wandfluh-Rdsti, Burgweg 2, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 27 25, Mobile 079 270 83 38

Beat Miller, Hittetirlistrasse 20, 3718 Kandersteg,
Telefon P 033 675 03 08, Mobile 079 269 47 02

Urs Schwab, Aebnitstrasse 1, 3296 Arch,

Telefon P 032 679 21 41, Mobile 079 784 69 79
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Barbara Steiner Willen, Tellenfeldstrasse 12, 3714 Frutigen,
Mabile 079 653 74 36

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Regula Wieland, Falkenstrasse 30, 3714 Frutigen,
Telefon P +41 33 671 18 83, Mobile +41 79 656 41 10
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Dora Wandfluh-Rdsti, Burgweg 2, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 27 25, Mobile 079 270 83 38
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Regula Wieland, Falkenstrasse 30, 3714 Frutigen,
Telefon P +41 33 671 18 83, Mobile +41 79 656 41 10
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Wilhelm Zurbriigg, Spiezstrasse 11, 3714 Frutigen,
Mobile 079 713 06 65

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Martin Holzer, Wildistrasse 54, 3718 Kandersteg,
Telefon P +41 78 879 60 19, Mobile +41 78 879 60 19
Barbara Steiner Willen, Tellenfeldstrasse 12, 3714 Frutigen,
Mobile 079 653 74 36

Urs Steiner, Schlossweg 5, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 52 73, Mobile 079 474 79 22
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30
Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,
Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30



Start

Ende

Tourenleiter

SAC Altels - Tourenprogramm 2024

Hiittenwerk Balmhornhiitte

79. Friindenrennen
Hittenerffnung Friindenhiitte
Wegwerk Balmhornhiitte
Wegwerk Friindenhtitte Gruppe 1
Wegwerk Friindenhiitte Gruppe 2
Pfriendler

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
King Albert

Alpstein

Aig.du Chardonnet 3824m

Barre des Ecrins 4102m

Monterosahltte 2883 m

Pointes du Mourti
Uberschreitung Dent des Rosses 3657m

Alpine Kletterwoche Dolomiten

Ofenhoren 2948 m

Mont Blanc de Cheilon 3870m

Ussers Barrhorn 3'610 m -
Uberschreitung Topali-Turtmann

Biketour Bellalp
Canyoning im Tessin

Klettern am Salbit-Granit

07.06.24

08.06.24

08.06.24

15.06.24

21.06.24

22.06.24

23.06.24

25.06.24

28.06.24

04.07.24

07.07.24

12.07.24

19.07.24

26.07.24

05.08.24

09.08.24

11.08.24

17.08.24

17.08.24

17.08.24

23.08.24

09.06.24

09.06.24

22.06.24

05.07.24

08.07.24

14.07.24

20.07.24

27.07.24

10.08.24

10.08.24

12.08.24

18.08.24

18.08.24

25.08.24

Tourtyp
Hiittenwerk
Event
Event
Hittenwerk
Hiittenwerk
Hittenwerk
Klettern
Training

Klettern

Berg-/
Alpinwandern

Hochtour

Hochtour

Berg-/
Alpinwandern

Hochtour

Klettern Alpin

Berg-/
Alpinwandern

Hochtour

Berg-/
Alpinwandern

Mountain Bike
Canyoning

Klettern

T4

T4

T2

ZS

S+

T4

Z5-

ba

T5

WS

T5

A

o

Techn. Kond. Zusatz, Auf-/Abstieg, Marschzeit

ca. 2 Stunden

1h Zustieg - 3h Klettern -

1.5h Abstieg (ohne Pausen)

Tag 1: 5km, 700 Hm, 2.5 h Marschzeit, Tag
2: 8 km, 240 Hm / 900 Hm, 3 h Marschzeit

mit Bergfiihrer
Aufstieg zu Hiitte 4- 4.5 Std, Abstieg 4 Std.

mit Bergfiihrer

Aufstieg Hutte 2.5-3 Std., Gipfel 2.5-3 Std . Abstieg
Hiitte 1.5-2 Std. ab Hutte mit Seeumrundung 2.5-3

1.Tag5h,2.Tag7:45h

Karin Quchterlony, Unterhausweg 11, 3672 Aeschlen b. Oberdiessbach,
Telefon P 033 675 13 40

Ueli Grossen, Bliimlisalpstrasse 29, 3718 Kandersteg,
Telefon P 033 675 02 35, Mobile 079 777 47 75

Ueli Grossen, Bliimlisalpstrasse 29, 3718 Kandersteg,
Telefon P 033 675 02 35, Mobile 079 777 47 75

Beat Augstburger, Gand 19, 3713 Reichenbach im Kandertal,
Telefon P 078 719 12 61, Mobile 078 719 12 61

Ueli Grossen, Bliimlisalpstrasse 29, 3718 Kandersteg,
Telefon P 033 675 02 35, Mobile 079 777 47 75

Ueli Grossen, Bliimlisalpstrasse 29, 3718 Kandersteg,
Telefon P 033 675 02 35, Mobile 079 777 47 75

Barbara Steiner Willen, Tellenfeldstrasse 12, 3714 Frutigen,
Moabile 079 653 74 36

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Max Krduchi, Winkelriedstrasse 3, 3604 Thun,

Telefon P +4133 336 57 12, Mobile +41798004378

Susanne Widmer

Beat Miller, Httetirlistrasse 20, 3718 Kandersteg,
Telefon P 033 675 03 08, Mobile 079 269 47 02
Beat Miiller, Huttetiirlistrasse 20, 3718 Kandersteg,

Telefon P 033 675 03 08, Mobile 079 269 47 02
Christian Schmid-Jossi, Allmendstrasse 16, 3714 Wengi b. Frutigen,

Telefon P 033 676 28 66, Mobile +41 79 600 92 39

Martin Holzer, Wildistrasse 54, 3718 Kandersteg,

Telefon P +4178 879 60 19, Mobile +41 78 879 60 19

Franz Baumgartner, Bodmaweg 1, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 12 35, Mobile 079 314 61 00

Christian Schmid-Jossi, Allmendstrasse 16, 3714 Wengi b. Frutigen,
Telefon P 033 676 28 66, Mobile +41 79 600 92 39

Martin Holzer, Wildistrasse 54, 3718 Kandersteg,

Telefon P +41 78 879 60 19, Mobile +41 78 879 60 19

Elsbeth Wittwer, Riischigenstrasse 52, 3713 Reichenbach i. K.
Mobile 079 699 47 29

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Franz Baumgartner, Bodmaweg 1, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 12 35, Mobile 079 314 61 00
Hanspeter Willen, Tellenfeldstrasse 12, 3714 Frutigen,

Mobile +41 79 684 90 41



Start

Ende

Tourenleiter

SAC Altels - Tourenprogramm 2024

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Pizzo Campo Tencia 3072m

Clariden und Scharhorn

Noch mehr Klettern im Piemont
in den Talern rund um Cuneo

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Hittenschliessung Friindenhiitte
Herbstklettern

Seehorn (Simplon)

Hiittenwerk Balmhornhiitte
Hittenschliessung Balmhornhiitte
Chrindi am Stockhorn

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Nordic Walking Frutigen und Umgebung

Nordic Walking Frutigen und Umgebung

Wanderung entlang der Kander,
Besuch/Fiihrung Ziindhélzlimuseum

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Hauptversammlung HV

Nordic Walking Frutigen und Umgebung
Nordic Walking Frutigen und Umgebung
LVS - Auffrischung Abendkurs

Nordic Walking Frutigen und Umgebung

Nordic Walking Frutigen und Umgebung

27.08.24

31.08.24

08.09.24

15.09.24

24.09.24

27.09.24

28.09.24

04.10.24

11.10.24

12.10.24

20.10.24

29.10.24

05.11.24

12.11.24

14.11.24

19.11.24

23.11.24

26.11.24

03.12.24

04.12.24

10.12.24

17.12.24

01.09.24

10.09.24

21.09.24

12.10.24

13.10.24

Tourtyp

Training

Berg-/
Alpinwandern

Hochtour

Klettern

Training
Event

Klettern

Berg-/
Alpinwandern

Hiittenwerk
Event
Klettern
Training
Training
Training
Event
Training
Event
Training
Training
Kurs
Training

Training

Techn. Kond. Zusatz, Auf-/Abstieg, Marschzeit

WS

Z5-

WS+

ba

WS

ba

T3

5b

WS

WS

WS

WS

WS

WS

WS

WS

ca. 2 Stunden

T4+ 2,5/4 Std Klettern bis |l

mit Bergfiihrer / Zustiege 3 Std. Clariden 5 Std.

Scharhorn 3 Std. Abstieq Schérhorn ca. 4 Std.

mit Bergfiihrer

ca. 2 Stunden

5 Stunden Aufstieg; 3 Stunden Abstieg

ca. 2 Stunden
ca. 2 Stunden
ca. 2 Stunden
Senioren geejgnet

ca. 2 Stunden

ca. 2 Stunden

ca. 2 Stunden

ca. 2 Stunden

ca. 2 Stunden

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Wilhelm Zurbriigg, Spiezstrasse 11, 3714 Frutigen,
Mabile 079 713 06 65

Rob Laan, Pfrundmattenstrasse 14, 3703 Aeschi b. Spiez,
Telefon P 033 654 91 50, Mobile 079 826 57 71

Urs Steiner, Schlossweg 5, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 52 73, Mobile 079 474 79 22

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Ueli Grossen, Bliimlisalpstrasse 29, 3718 Kandersteg,
Telefon P 033 675 02 35, Mobile 079 777 47 75

Martin Holzer, Wildistrasse 54, 3718 Kandersteg,
Telefon P +41 78 879 60 19, Mobile +41 78 879 60 19
Rob Laan, Pfrundmattenstrasse 14, 3703 Aeschi b. Spiez,
Telefon P 033 654 91 50, Mobile 079 826 57 71

Karin Quchterlony, Unterhausweg 11, 3672 Aeschlen b. Oberdiessbach,
Telefon P 033 675 13 40

Karin Quchterlony, Unterhausweg 11, 3672 Aeschlen b. Oberdiessbach,
Telefon P 033 675 13 40

Hanspeter Willen, Tellenfeldstrasse 12, 3714 Frutigen,
Mobile +41 79 684 90 41

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Ursula Walker, Steinauweg 6, 3007 Bern,

Telefon P 031 371 34 76, Mabile 079 649 62 34

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Beat Augstburger, Gand 19, 3713 Reichenbach im Kandertal,
Telefon P 078 719 12 61, Mobile 078 719 12 61

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Markus Figlistaller, Winklenstrasse 66, 3714 Frutigen,
Mobile 079 372 58 88

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30

Samuel Wafler, Widigasse 14, 3714 Frutigen,

Telefon P 033 671 40 03, Mobile 079 345 11 30



Donnerstag, 22. August 2024
Lyss — Aarberg, entlang der alten Aare

Wanderzeit ca. 2 h
Nachmittag
Einkehren in Aarberg

Donnerstag, 10. Oktober 2024

«4-Seen-Wanderung» im Stockental
von Seftigen nach Amsoldingen

Wanderzeit ca. 2 % h; HD 7 200, N 130 m
Vormittag bis Mitte Nachmittag
Picknick oder Einkehren

Donnerstag, 14. November 2024

Besuch im Zundholzlimuseum Frutigland, mit Fihrung.
Evtl. vorgangig Wanderung der Kander entlang von
Reichenbach nach Frutigen, Einkehren im «Bemato»

Treffpunkt fur die Wanderung:
10.20 Uhr Bahnhof Reichenbach;

Wanderzeit total ca. 1 =2 h: HD 2 ca. 80 m

Treffpunkt fur die Fihrung um 14 Uhr vor dem Museum am
Zundholzliweg 5 in Frutigen



Kontaktperson / Tourenleiterin

Ursula Walker
Steinauweg 6, 3007 Bern
0796496234 /| 0313713476

ursula.walker@bluewin.ch

Tourenchef

Markus Fuglistaller
Winklenstrasse 66, 3714 Frutigen
079 372 58 88

m.fueglistaller@fuhrer-gartenbau.ch

Anmeldung an die Tourenleitung bis jeweils eine Woche
vor dem Anlass.

Schlechtwetterregelung
Nach Absprache mit der Tourenleitung.

Versicherung ist Sache der Teilnehmer



24. - 29. Juli - KiBe/FaBe Lager im Tessin

Im Juli fand das legendére Kinder- und Fa-
milienbergsteigerlager erstmals unter der
Hauptleitung von Sven statt. Das Wetter und
die Temperatur versetzte uns in regelrechte
Sommerferienstimmung. Am Morgen gab

es aufgrund der warmen Temperaturen im-
mer friih Tagwach, so dass man die kiihle-
ren Morgentemperaturen am Felsen nutzen
konnte. Nach dem Mittag, wenn die Fuss-
sohlen brannten und die Platten in Ponte
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Brolla zu heiss wurden fir die Finger, ging’s
dann ab Richtung Maggia, wo beim Baden
wieder auf Betriebstemperatur abgekihlt
wurde. Wobei, einige hatten nach einem
kurzen Sprung ins Wasser schon wieder
Energie um riesige Sandlécher und derglei-
chen zu buddeln und bauen (andere kiihlten
sich auch nur im Schatten der Badume, es
gibt so einige Leiter/BF die ganz happy sind,
wenn sie nicht allzu nass werden ©.

Nach der Riickkehr ins Lagerhaus genossen
wir die lauen Sommerabende bei feinen
Nachtessen, Ballspielen, Werwolf jagen per
Kartenspiel und interessanten und lustigen
Gesprachen.

Gesamthaft wurden 40 Kinder, Eltern, Koé-
chinnen, Leiter/innen und Bergfiihrer auf der
Teilnehmerliste verzeichnet. Ein weiteres
schdnes und unvergessliches KiBe/FaBe-La-
ger!

4./5. August - Hohlenexpedition

Eigentlich war «Klettern und Bergsteigen
rund um die Wiwannihutte» geplant, da die
Schneefallgrenze aber kurzfristig ziemlich
tief lag und rege Niederschldage prognosti-
ziert waren, dnderten wir unser Tourenvor-
haben und machten uns bereit fiir eine klei-
ne Hdhlenexpedition. Unterhalb dem Engel
im Kandertal gibt es verschieden Hdéhlen
und wir bereiteten uns mit 12 kleinen und
grossen Hohlenforschern auf eine techni-
sche Hohlentour vor. Zu Beginn instruierte
Franz die JOler mit Steigklemmen und -kno-
ten in der Technik zum Selbstaufstieg (wozu
sich die Reckstangen beim Schulhaus
Scharnachtal bei Regenwetter bestens eig-
nen ©.

Nach Kartenkunde und Wegfindung gelang-
ten wir zum Trampelpfad, der zur Hohle
flhrte. Zum Gliick wurde der Pfad tags zu-
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vor von den einheimischen Kleinen von Ka-
nels mittels Machete, Sdge und Sackmesser
«gschwentet» und mit Kreide gekennzeich-
net - ihr seid toll, merci vielmal! Bei der H6h-
le angelangt und plétzlich das kleine Ein-
stiegsloch vor Augen, wo man direkt runter
ins Schwarze abseilen muss, machte so
manchem Eindruck. Aber der Pioniergeist
siegte auch bei den Kleinsten und wir wur-
den im Inneren der Hohle mit beeindrucken-
den Felsformationen und von Licht- und
Schattenspielen belohnt. Wieder draussen
an der frischen Luft «standen wir vor
Dreck» und freuten uns auf einen Sprung in
von Kanels Pool, wo wir bei wieder aufkom-
mendem Sonnenschein die Eindriicke an die
dunkle und feuchte Hohle Revue passieren
liessen.



19./20. August - Canyoning

Dank den warmen Tempe-
raturen und tiefen Wasser-
stdnden war dieses Canyo-
ning Abenteuer auch fiir
kleine Wasserratten geeig-
net und die ganz kleinen
Neoprens kamen zum Ein-
satz.

Am ersten Tag war Training
angesagt und die JOler
stiegen, unter der Leitung
von Franz, in die Rotache
direkt hinter Steffisburg
ein.

Wer am «Trainingstag» mit
dabei war, durfte tags dar-
auf die Chli Schliere bei Alpnach begehen. den kdnnen. Ein super Erlebnis fiir kleine
Dies ist eine tolle Schlucht mit spieleri-  Canyonisten und macht definitiv Lust auf
schem Charakter, wo es viele lange Rut- mehr!

schen gibt und tolle Spriinge gemacht wer-
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11. - 14. Oktober - Herbstkletterlager

Das Lager fand dieses Jahr in der Region
des Lac d'Emosson, direkt neben der
Schweizer Grenze, statt. Das Herbstwetter
zeigte sich von seiner schonsten Seite, und
die vier Klettertage konnten voll genutzt
werden. Es wurde in Klettergarten und vor
allem in alpinen Mehrseilldingenrouten gek-
lettert. Ich horte sogar sagen, die Tempera-
turen waren so warm, dass man sich beim
Klettern {iber dem See wie in den Calanques
fUhlte.

»Berge sind stille Meister und machen schweigsame Schiiler.
Johann Wolfgang von Goethe)
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Stockhorn im Simmental
Sonntag, 11. Juni 2023

6 Altels kletterten in den Klettergérten am
Stockhorn und genossen dabei den Berg-
friihling.

Der Abstieg ins Tal haben wir zu einem gros-
sen Teil mit den Trottinetts bewaltigt ©.

Grand Cornier 3961m
2./3. Juli 2023

Vom Treffpunkt am spaten Sonntagvormit-
tag im Marmotte in Kandersteg gelangen wir
mit Autoverlad durch den Létschberg ins
Wallis. Von Sierre geht’s hinauf ins Val d’An-
niviers via Grimentz bis zum Ende des Lac
de Moiry Stausees auf 2250 m {i. M. Von da
flhrt der Weg in rund eineinhalb Stunden
zur wunderschénen Cabane de Moiry auf
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2825 m U. M. Oben angekommen geniessen
wir einen exklusiven Apero (danke Elsi!).
Der Essraum befindet sich im neuen Hiitten-
teil, mit schénster Aussicht durch die hohen
Fenster auf den Moiry Gletscher. Unser Gip-
fel ist von der Hitte aus nicht sichtbar, er
liegt weiter hinten und bildet den Abschluss
des Val de Moiry. Nach einer typischen Huit-
tennacht, das heisst einige haben durchge-
schlafen, andere liegend "die Nacht ver-
bracht", starten wir um 4:30 Uhr mit den
Stirnlampen. Nach kurzem Aufstieg verlas-
sen wir den markierten Weg auf rund 3000
m Hohe Richtung Gletscher und steigen als
5er-Seilschaft tber Firnhdnge bis auf 3600
m, wo der Schlusshang sehr steil wird. Wir
trennen die Seilverbindung und passieren
als 3er und 2er-Seilschaft eine kurze, heikle
Traverse im hartgefrorenen steilen Firn zum
Beginn des Felsgrates. Eine schone, ab-
wechslungsreiche Kletterei flihrt uns lber
den Grat zum Gipfel. Einzelne Steilpassagen
werden Uberklettert, andere umgangen. Das
Wetter zeigt sich stabil und die Aussicht
vom Grand Cornier traumhaft, die Sicht
reicht von der nahen Dent Blanche Uber
praktisch alle Walliser 4000er bis ins Berner
Oberland. Wir stirken uns und klettern den
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Grat konzentriert wieder hinab. Die schwie-
rige Passage umgehen wir, in dem wir direkt
Uber die Wassereis-Platten in guten Trittfirn
abseilen. Der Riickweg uber den Gletscher
gestaltet sich weniger krafteraubend als er-
wartet. Bei der Hiitte erfolgt der obligate
Halt, um etwas zu trinken und die restlichen
Sachen einzupacken. Vielen Dank an Beat
firs Organisieren und die routinierte Fiih-
rung dieser tollen Tour.

Andreas Soltermann, Miinsingen




Alpstein
Donnerstag, 6. Juli 2023

Viele wissen zwar von der Existenz des
Alpsteins; nur wenige haben ihn jedoch ef-
fektiv schon mal besucht und seine Vielfalt
erlebt. Umso mehr freute es mich deshalb,
dass die Sektionstour in diese Perle der Ost-
schweiz zustande kam.

Wir waren ein kleines, aber feines Griipp-
chen. Zu dritt verbrachten wir zwei wunder-
schone Tage im Alpstein, der schroff und
lieblich zugleich ist.

Wir wanderten auf dem Grat vom Hohen
Kasten bis zur Saxerliicke. Der geologische
Wanderweg Alpstein bietet eine grandiose
Sicht in den Alpstein auf der einen Seite und
ins Rheintal und die Osterreicher sowie
Liechtensteiner Alpen auf der anderen Seite.
Die bunte Alpenflora war schlicht atembe-
raubend und immer wieder mussten wir ein-
fach stillhalten, um Tiirkenbundlilien, Kna-
benkréuter, Alpenrosen etc. zu bestaunen.
Via Bollenwees und vorbei am imposanten
Féhlensee ging es dann zur Hundsteinhditte

SAC. Dort wurden wir bestens umsorgt, so-
dass wir am zweiten Tag gestarkt und frohen
Mutes weiterziehen konnten. Ein erstes Zwi-
schenziel war die Alp Siegl. Statt mit der
Seilbahn direkt ins Tal
zu fahren, beschlos-
sen wir dann, zu Fuss
abzusteigen und so
noch ein bisschen
langer vom tollen
Wetter und der wun-
derschdnen  Umge-
bung zu profitieren.
Insbesondere der ers-
te Teil war zwar recht
steil, doch der Weg in
hervorragendem Zu-
stand. So ging es
Schritt  fir  Schritt
bergab, bis wir wieder
im Dorfchen Briilisau
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waren, von wo aus wir am Vortag unsere  Berggasthofen. Ich freue mich daher schon
Tour gestartet hatten. jetzt auf eine Nachfolgetour im Sommer
Der Alpstein bietet eine unglaubliche Viel- 2024 mit ein paar neugierigen, motivierten
zahl an Wanderrouten, Beizli, Alphiitten und  Altelslern.

Ortler 3906 m
8. Juli 2023

Sulden - Suldenspitze - Rifugio Casati - Nordliche Zufallspitze - Monte Cevedale -
Suldenspitze - Hintergrathdtte - Ortler,
Hintergrat - Sulden

Beatrice Bartschi
Iris Heiniger
Marléne Wyssen
Beat Augstburger
Beat Miller
Marcel Bollhalder
Mario Rubin, BF
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Klettern in den Alpes Marittimes

In der ersten Augustwoche verspricht das
Wetter im Stiden Frankreichs warmes, gewit-
terfreies Wetter. Also bricht Franz mit uns in
die Alpes Maritimes in eine Kletterwoche auf.
Was fiihrt uns in die letzte hohe Felsbastion
des Alpenbogens? Griffiger Granit, der zum
Klettern einlddt, eine einsame, verlassene
karge Gegend und das wunderschon gelege-
ne Rifugio Bozano (2453 m)! Einsam liegt es
in diesem wilden Kessel von hohen Granit-
zacken und bietet so eine wunderbare ge-
miitliche Basis fiir unsere sportlichen Ambi-
tionen, gekront von italienischer Kulinarik!




Durch schattenspendenden Wald steigen wir
immer héher, tber Alpweiden, an Wildba-
chen entlang, bis das Rifugio Bozano vor den
steil aufragenden Felszacken der Corno Stella
und der Argentera auftaucht. Einfach aber
gemdtlich ist die Hutte, gefiihrt vom Hutten-
wart Marco Quaglia seit tiber zwanzig Jahren.
Morgens liegt die Wand der Corno Stella
noch im Schatten, als wir uns Uber einen
breiten Plattenweg, das einmalige Werk des
Hittenwartes mit Freunden, dem Wandfuss
nahern. Uber die Routen ,Pilastro Oscar* und
»Campia Elena Nervo* (V+ obl.) erklettern wir
diese markante Felswand in 400 Kletterme-
tern. Dabei nehmen wir einen ersten Augen-
schein auf die nebenan liegende Argentera,
den letzten hohen Berg im Alpenbogen, 40
Kilometer nérdlich von Nizza gelegen.

Noch in der Dunkelheit der Nacht starten wir
zur grossartigen Uberschreitung der Argen-
tera. Uber Felsbander und Gerdlifelder errei-
chen wir den Wandfuss. Noch im Schatten
klettern wir zwischen Felstlirmen und finste-
ren Schluchten immer héher. Keine Bohrha-
ken zeigen den Einstieg an oder die zu bege-
hende Linie. Von Zeit zu Zeit bestétigen ein
geschlagener Haken oder eine ausgebleich-
te Schlinge, dass sich hier schon mal Men-
schen im Fels bewegt haben. Nach sieben-
hundert abenteuerlichen Kletter-Metern er-
reichen wir das Gipfelkreuz der Argentera. In
sudlicher Richtung steigen wir liber ausge-
setzte Felsbander, die keinen Fehltritt erdul-
den, durch den sudseitigen Felskessel zum
Rifugio Remondino ab, einer kurzen Zwi-

&
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schenstation, bevor es weiter iber Binder
und Pésse zurlick zu unserem Basislager
geht.

Den letzten Tag zuhinterst im Valdieri klet-
tern wir in der gut abgesicherten 5er-Route
souper Elena“.

Wir fahren weiter ins Val Stura und klettern
dort in wunderbarem Gneis die Route ,lI
Provinciale” (5¢ obl., 11 SL). Und schon
geht die Reise weiter nach Pinerolo, einem
feinen Klettergebiet slidwestlich von Turin,
wo wir in der Casa Canada, einem Block-
haus des CAl ibernachten und zum letzten
Mal kulinarisch bestens verpflegt werden.
Vor der Heimreise klettern wir noch in wun-
derschénem rétlichem grobem Granit die
Route Rivero (5b obl. /7 SL).

Das gewitterfreie, sonnige Wetter hat Franz
in sechs Klettertagen optimal genutzt. Eine
unwahrscheinliche Vielfalt von Klettertouren
durften wir geniessen und abends bei ange-
regten Gesprachen die italienischen Speisen
und Weine kosten.



Allalinhorn 4027 m
Freitag, 11. August 2023

Morgens um 5.45 Uhr starteten wir an ei-
nem wunderschdnen Tag Richtung Wallis.
Je néher wir dem Saastal kamen, je grésser
war die Vorfreude auf die Tour. Bereits auf
dem Parkplatz in Saas Fee konnten wir den
schneebedeckten Gipfel des Allalinhorns
bestaunen.

Auf dem Mittelallalin angekommen machten
wir uns in voller Montour auf den Weg Rich-
tung Feejoch.

Zwischen den Gletscherspalten vorbei errei-
chen wir nach ca. 1.5 Stunden das Joch und
nach einer weiteren Stunde den Gipfel. Auf
den letzten Metern mussten wir noch (iber
Stein und Gerdll klettern, um den Gipfel zu
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erklimmen. Oben angekommen erwartete
uns eine herrliche Rundumsicht mit vie-
len 4000ern beinahe in Griffweite. Nach ei-
ner kurzen Rast stiegen wir wieder Richtung
Station Mittelallalin ab. Im Drehrestaurant
konnten wir auf eine sehr schéne und gelun-
gene Tour anstossen.

Danke an die Teilnehmenden, Marianne,
Hanspeter und Daniel.

Tourenleiter: Chrigel Schmid

Ammertehore 2666 m
Samstag, 12. August 2023

Einsame, landschaftlich abwechslungsreiche
und weitgehend weglose Tour vom Engstlig-
ins Simmental.

‘n
. T

38




Miroir d'Argentine; Unterwallis

Freitag, 25. August 2023

Wetterbedingt war das erste Kletterziel bei Valorci-
ne. Da der Regen uns auch dort einholte, ging’s zu-
riick nach Martigny und geklettert wurde in Dorenaz
bis uns der Schweiss den Riicken runterlief.

Der Samstag sollte bis am Mittag trocken bleiben.
Entsprechend gingen wir zeitig los nach Arbaz und
nutzten die Zeit im schonen Klettergarten weit tiber
dem Talgrund des Unterwallis. Als der Regen kam,
wechselten wir auf Kulinarik und anschliessend be-

suchten wir den grossten unterirdi-
schen See bei St. Leonard.

Der Sonntag fiel trotz intensiver Su-
che nach trockenem Fels ins Wasser
und klang schliesslich bei einem
Kaffee in Moutier aus ...

Vorstandstour Engelhdrner (Klein und Gross Simeler)

Vor einiger Zeit hatte unser Vorstands-Prési-
dent die Idee, eine gemeinsame Vorstands-
tour zu machen.

Alle waren von dieser Idee begeistert, Mar-
kus und Sven fasten die Aufgabe, uns mit
einer Tour herauszufordern, was ihnen mei-
ner Ansicht nach auch gegliickt war.

Wir trafen uns am 17. September um 05.20
Uhr auf dem Fritschi Parkplatz. Der Plan
wurde uns vorgangig unterbreitet, mit der
ndtigen Materialliste.

Fur mich als Kletter Greenhorn eine gewisse
Herausforderung, aber da ich mit einigen

Kracks und einem Profi unterwegs war, war
ich in guten Handen (Seil).
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Wir fuhren mit 2 Autos bis zum Parkplatz
Rychenbachalp und marschierten zur Engel-
hornhiitte, dort gab es einen Kaffeehalt.
Nun sahen wir auch unser Ziel, der klein und
gross Simeler, sehr imposante Turme.

Nach der Stirkung mit Kaffee marschierten
wir dann zum Einstieg.

Jetzt galt es ernst, Gstéltli montieren, Helm
aufsetzen und ans Seil.

Mit 5 Seilschaften starteten wir in den Fels,
Sven mit einem riesigen Material-Magazin
umgehéngt legte vor, Markus machte den
Schluss und sammelte das Material ein.
Auf dem Klein Simeler gab es eine Verpfle-
gungspause und Pipi Pause, was uns Frauen
wieder einmal klar wurde, wie praktisch die
Manner das haben! Dann ging es weiter, et-

was ausgesetzt auf den Gross Simeler.
Nach einigen Kraftakten erreichten alle den
Gipfel und freuten sich Uber die Leistung
aber auch uber die tolle Aussicht.

Hier gab es den Mittags-Lunch, wer einen
dabei hatte!

Bald mussten wir uns auf den Abstieg ma-
chen, an einigen Stellen wurde abgeseilt.
Um ca. 16.00 Uhr erreichten wir die Engel-
hornhiitte, alle sehr begeistert und stolz auf
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diese tolle Tour. Einige Kratzer und Schir-
fungen an den Beinen, aber sonst alle wohl-
auf, das fiir eine Klettertour doch an obers-
ter Stelle steht.

Bei der Engelhornhiitte Idschten wir den
Durst, die Tour wurde als voller Erfolg ver-
bucht und Sven und Markus bekamen
schon die Aufgabe fiirs 2024 eine Vor-
standstour zu organisieren.
Gemeinsam liefen wir zum
Parkplatz, verabschiedeten
uns und fuhren los.

Doch die néachste Herausfor-
derung liess nicht lange auf
sich warten und wir hatten
den ndchsten Teambildungs-
event.

Platten ... Ohne Luft im Rad
[asst es sich nicht weit fahren.
Der Radwechsel verlangte von
den Mannern viel Kreativitat,
mit vereinten Kréften und
Utensilien von der nahe gele-
genen Berghitte konnten wir

nach einiger Zeit wieder losfahren und kamen
19.20 Uhr gesund und munter beim Fitschi
Parkplatz an.

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschdn
an Sven und Markus, ihr habt das super ge-
macht und freue mich schon auf das nachs-
te Jahr.

Margrit

Mitholz

Am 7. November trafen sich 6 Altelser — Turi,
Kobi, Marianne, Werner, Ruth und ich - in
Bern, um gemeinsam im Alpinen Museum
die Ausstellung tiber Mitholz zu besuchen.
Eindriickliche Bild- und Tondokumente er-
zdhlen von der Schreckensnacht vor gut 75
Jahren im Kandertal. Damals explodierte
das Munitionsdepot im Berg. Nun steht die
Raumung der verbliebenen Geschosse be-
vor. Die Folge davon: Das Dorf muss eben-
falls gerdumt werden.

Es wird auch erzahlt, was die Bewohner den-
ken und empfinden, wenn sie wegen der Ent-
fernung der Munition wegziehen miissen.
Bei einem Umtrunk unterhielten wir uns

dann im «Las Alps» (iber das Gesehene und
Gehorte.
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Tourenberichte Senioren 2023

Nach der Anfahrt am 28. Juni génnten
wir — Gilgian, Vreni, Peter und ich - uns
in Iseltwald, vor dem Start der Wande-
rung, erst noch einen Kaffee.

Danach ging’s geméchlich dem siidlichen
Ufer des Brienzersees entlang in Rich-
tung Giessbach. Der Weg fiihrte mehr-
heitlich durch den kiihlen Wald; da und
dort blihten «Waldvdgelein» und andere
Blumen. Nach etwa anderthalb Stunden
erreichten wir das ehrwiirdige und impo-
sante Hotel Giessbach, auf dessen Terras-
se wir ein feines Mittagessen genossen.

r

Wegen des heissen Wetters wanderten wir
statt Ende August erst am 11. September
von der First zur Grossen Scheidegg! Den
Ausgangsort erreichten wir mit Zug und
Gondelbahn und nach mehrmaligem Um-
steigen.

Auf der First an der Sonne genossen wir zu-
erst eine Tasse Kaffee, danach zogen wir los
in Richtung Grosse : -
Scheidegg. Es war
sehr angenehm zum
Wandern; und der
Blick in die Bergwelt
und auf die Blumen-
wiesen sehr schon!
Auf der Grossen Schei-
degg servierte man
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Ganz in der N&dhe rauschte der Giessbach
und stiirzte sich Giber mehrere Stufen in den
See ...

Spater stiegen wir zur Schifflan-
de hinunter, wo uns die MS
Létschberg an Bord nahm.
Nach einer schonen Fahrt tiber
den See wechselten wir in Inter-
laken zur Eisenbahn!

Merci firs Mitkommen, es war
ein sehr schoner Tag.

uns eine leckere Gerstensuppe ...!
Spater gings mit Postauto und Eisenbahn
ins Unterland zurtick!

Mir hat es sehr gefallen und meinen Beglei-
tern — Ruth, Gilgian und Res hoffentlich auch!




Auch fiir die letzte Wanderung des Jahres, am 11.
Oktober, war uns der Wettergott gut gesinnt. Die
Sonne lachte, als wir der Engstligen entlang zur
Hangebriicke Hohstalden wanderten! In luftiger
Hoh Gberquerten wir den Fluss und genossen im
Beizli ein feines Fleisch- und Kése-Plattli. — Auf der
rechten Flussseite, vorbei an verschiedenen ge-
schnitzten Holzskulpturen, gelangten wir wieder
nach Frutigen und mit dem OV nach Hause zuriick!
Merci an Gilgian und Ruth fiir die Begleitung!

Ursi Walker

SPAR- UND LEIHKASSE
FRUTIGEN AG

Ihre Bank seit 1837

Die Bank mit Balance.
Und die Sie sicher ans Ziel bringt.
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Vorstand

Weitere Funktionen

Organigramm
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Adressliste Vorstand SAC Altels Kandersteg Sektion Altels

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero *

Club Alpin Svizzer

Président Augstburger Beat Mobil 078 719 12 61
Gand 19 E-Mail  beat.augstburger@bluewin.ch
3713 Reichenbach
Tourenchef / Flglistaller Markus Mobil 079 372 58 88
Vizeprasident Winklenstrasse 66 E-Mail  m.fueglistaller@fuhrer-gartenbau.ch
3714 Frutigen
Finanzen / Marcel Bollhalder Telefon P:033 3357579
Mitgliederdienst Mittlere Gwanne 15 Mobil 079 243 05 40
3713 Reichenbach E-Mail  bollhalderm@bluewin.ch
Chef SAC-Jugend  Scharer Sven Mobil 079 560 02 69
Irfigstrasse 7 E-Mail  sven-schaerer@bluewin.ch
3718 Kandersteg
Zbaren Jacqueline Mobil 079 777 06 42
Grabenstrasse 3 E-Mail  j_zbaeren@hotmail.com
3782 Lauenen b. Gstaad
Umwelt Reusser Nik Telefon
Guldeli 11 Mobil
3716 Kandergrund E-Mail  nikreusser@gmx.ch
Clubnachrichten Bieri Margrit Telefon P: 033 67121 47
Feldweg 11 Mobil 077 403 89 40
3714 Frutigen E-Mail  mmuvlbieri@bluewin.ch
J+$ Coach Maurer-Willen Laura Mobil 079 546 16 59
Kientalstrasse 16 E-Mail laura.willen@hotmail.ch
3713 Reichenbach
Rettungschef Schertenleib Marc Mobil 079 687 17 91
Wildistrasse 20 E-Mail  marcs@bluewin.ch
3718 Kandersteg
Rettungschef-Stv.  Herrmann Dominik Mobil 078 836 50 66

Blimlisalpstrasse
3718 Kandersteg

Hiittenchef Grossen Ueli Telefon P: 033 675 02 35
Friindenhiitte Blimlisalpstrasse 29 Mobil 079 777 47 75

3718 Kandersteg E-Mail  ueli_grossen@bluewin.ch
Hiittenchef Ogi Hansueli Telefon G: 031636 69 58
Balmhornhiitte Langgasse 102 Mobil 079 769 30 83

3600 Thun E-Mail  hogi@solnet.ch
Internet Saladin Michael Telefon P: 044 461 05 64

Zindliweg 9 Mobil 079 358 83 54

3714 Frutigen E-Mail msaladin@ringworld.ch
Sekretariat / Marléne Wyssen Mobil 079 565 36 29
Kultur BKW-Strasse 93 E-Mail  wysma@bluewin.ch

3716 Kandergrund BE
Hiittenwart Bieri Stefanie Mobile 079 711 35 08
Friindenhiitte Helvetiastrasse 45 Hiitte

3800 Unterseen E-Mail  steffi_bieri@bluewin.ch
Hiittenorganisation Ouchterlony Karin Mobil 079 732 40 70
Balmhornhiitte Andrea Schranz Mobile 079 786 95 73

Homepage www.sac-altels.ch
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Sektion Altels

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svivzzer

www.sac-cas.ch

Aus der Redaktion

Ein herzliches «Dankeschony fiir die interessanten Beitrage. Bilder sprechen Bande!

Ich wiinsche allen CN Leserinnen und Leser viel Freude beim Lesen.

Redaktionsschluss:
30. April 2024 an clubnachrichten@sac-altels.ch

Erinnerung:

Texte kdnnen im Word, Format A4 unformatierter Fliesstext, eingereicht werden.
Fotos bitte immer im Original in mdglichst hoher Auflésung als jpeg, png oder tiff
im Anhang oder via WeTransfer mitsenden. Die Druckerei Trummer benétigt diese
fir eine gute Qualitat der Clubnachrichten.

Adressanderungen an:
Marcel Bollhalder

Mittlere Gwanne 15
3713 Reichenbach
mitgliederdienst@sac-altels.ch




P.P.

3714 Frutigen
Post CH AG

DRUCKEREI TRUMMER

Schlossstrasse 137
3008 Bern
0313818078
076 2338333

info@druckerei-trummer.ch
www.druckerei-trummer.ch

lhre sympathische
Qualitatsdruckerei

in Bern
als Druckdienstleister
von Aadorf bis Zwischbergen

www.sac-altels.ch




