Korsika SAC und JO Altels 22.-30. September

Schon bald starten wir Richtung Stiden und werden uns in Korsika am schonen Fels
vom Bavellapass und im Restonicatal die Finger wundklettern. Aber keine Angst, flr
Abkuhlung ist auch gesorgt: Wo es Berge hat gibt es auch Schluchten und wir
werden bestimmt auch das eine oder andere Canyoning machen zur Abwechslung.

Programm

Treffpunkt Samstag 22. September um 14.00 in Frutigen Fir alle die nicht schon in
Korsika sind. Anschliessend Fahrt nach Savona (ca. 6 h) um 22.00 werden wir dort
einschiffen und mit der Nachtfahre auf Korsika Ubersetzten.

1. Tag am morgen nach der Ankunft in Bastia fahren wir der Kuste entlang
Richtung Solenzara wo wir im Campingdorf Sole di Sari die Bungalows in
beschlag nehmen. Am Nachmittag fahren wir ein erstes mal zum Bavellapass
und gewohnen uns in einem nahen Klettergarten an den einzigartigen Fels in
dieser Gegend. Vor allem das legen von Klemmgeraten wollen wir Gben flr
die folgenden Tage.

2. -5. Tag Wir Klettern vor allem lange Routen an den Tirmen um den
Bavellapass. Je nach Lust werden wir zur abwechslung ein Canyoning
machen. Am Ende vom 5. Tag packen wir unsere Sachen und reisen weiter
ins Restonica Tal in der Nahe von Corte. Wir beziehen einen Campingplatz
direkt am Fluss.

6./7 Tag Klettern wir im wildromantischen Restonicatal Am Samstag Nachmittag

fahren wir zurtick nach Bastia wo wir wieder die Nachtfahre nehmen und am

Sonntag wieder in Savona landen.

Sonntag Ruckfahrt nach Frutigen. Ankunft am frihen Nachmittag.

Ubernachtung

Auf der Fahre schlafen wir irgendwo auf Deck mit Matteli und Schlafsack. Falls
jemand eine Kabine mochte bitte bei mir melden.

In Solenzaro am Bavellapass schlafen wir in einem Feriendorf (6er Bungalows)
Bettwasche kann vor ort gemietet werden oder Schlafsack.

Die Beiden Nachte im Restonica werden wir im Zelt verbringen.

Essen
Frahstlck werden wir jeweils selber machen. Fir Lunch ist jeder selber zustandig,

wobei wir Brot, Friichte und Gemuse fir alle einkaufen werden. Es besteht immer die
Moglichkeit fehlendes zu besorgen. Wichtig: Lunch fur die ersten drei Tage



mitnehmen. Abendessen werden wir teilweise im Restaurant auf der Campinganlage
einnehmen, 2-3 mal kochen wir selber. Fur die Fahre empfiehlt sich Lunch
mitzunehmen.

Preis

Erwachsene: 1300.- Fr.
Kinder: 450.- Fr. (Fur Familien ab 1 Erwachsenes und 2 Kinder wird der Preis
reduziert)

Inbegriffen sind: Reise (Auto, Fahre,) samtliche Ubernachtungen und Halbpension,
Transfers zu den Klettergebieten, Bergfluhrerkosten, Gruppen- und
Canyoningmaterial.

Wer selber nach Korsika reist, dem werden naturlich die Reisekosten vom Preis
abgezogen.

Klettergebiet / Programmgestaltung

Am Bavellapass wie im Restonicatal herrscht Granitkletterei vor. Der Fels hat durch
die Erosion unglaubliche Formen erhalten und ist wie furs Klettern geschaffen. Es
gibt gerade in den einfacheren Schwierigkeitsgraden sehr schéne, lange Routen mit
einem etwas alpinen Charakter. Oftmals mussen die Route selber zusatzlich
abgesichert werden, was aber dank unzahligen Sanduhren und Co problemlos
mdglich ist. Naturlich gibt es auch schwere Routen die noch viel schéner sind....

Wir werden das Programm nach dem Konnen der Teilnehmer richten und
entsprechende Routen vorschlagen. Meister Franz wird naturlich wieder einige
Neoprenanzlge einpacken und wer Lust hat kann sich in einer der schénen
Schluchten etwas abkuihlen.

Wir freuen uns auf ein grosses Abenteuer auf dieser wilden Insel.
Wenn |hr Fragen habt, meldet euch bei mir.
Manel und Franz

Tel.: Manel 079 304 93 02
Mail: manuelgilgien@gmx.ch



Materialliste Herbstlager Korsika 2018

Klettermaterial

Gstaltli

Bandschlinge 120cm zum Abseilen (Nabelschnur)
Helm

3 Schraubkarabiner (mind. 1THMS)

6 Expressschlingen

Abseilgerat mit Prusikschlinge

Kletterfinken und Magnesiasacklein

Rucksack zum Klettern

Wer hat: Friends, Keile, Bandschlingen

Kleider

Kleider zum Klettern

Reservekleider fur Freizeit (genugend warm, wir sind immer draussen)
Sonnenhut, -Brille und —Creme

Kappe und Handschuhe

Badehose und Tuechli

Regenschutz (z.B. Gore Tex)

Leichte Bergschuhe und Turnschuhe (zum wechseln wenns nass wird)
Ev Regenschirm

Badehosen- und Tuch

Campingmaterial und Ubriges

Schlafsack

Matteli

Zelt nach Absprache

(Plastik)- Geschirr, Besteck und Tassli

Stirnlampe

Toilettenartikel und Zahnbursli

ID (wir sind in Frankreich)

Sackmesser

Stirnlampe

Eventuell ein Spiel fur auf dem Campingplatz (Fussball, Federball....)

Ubriges

ID oder Pass
Sackgeld in Euro
Ev. Personliche Medikamente



